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 Lystruphave Efterskole 2009-2010 

 mandag  tirsdag  onsdag  torsdag  fredag 

 01.08.2009-29.11.2009 

 Andreas Primdahl Vesterholm 
 Kontaktgruppe: Kontakt Niels (nv)  Værelse: 25 

 07:20-07:30  Morgenløb  

 07:45-08:05  Morgenmad  

 08:05-08:30  
 Nyheder/andagt 

 08:30-09:10 Pav1 
 Biologi - mf 

 09:15-09:55 Fo 
 Medborgerskab AB - 

 10:00-10:30  
 Frugt/brød 

 10:30-11:10 A6 
 Matematik A - nm 

 11:15-11:55 A6 
 Dansk A - js 

 12:00-12:30  
 Middag 

 12:30-13:00  
 Fællesrengøring 

 13:30-14:10 A6 
 Dansk A - js 

 14:15-14:45  
 Kontaktgruppemøde - ba bj cp ej 

 14:45-15:00  Frugt/brød  

 15:00-16:00 Hallen 
 haltid P1 - nv 

 17:45-18:15  
 Aftensmad 

 18:30-19:30  
 Stilletime 

 19:30-19:45  Andagt  

 21:15-21:30  Kaffe  

 22:00-22:15  På værelset  

 22:15-22:45  
 Godnat 

 07:20-07:30  Morgenløb  

 07:45-08:05  Morgenmad  

 08:05-08:30  
 Nyheder/andagt 

 08:30-09:10 Fo 
 Medborgerskab AB - 

 09:15-09:55 Fo 
 Medborgerskab AB - 

 10:00-10:30  
 Frugt/brød 

 10:30-11:10 A6 
 Dansk A - js 

 11:15-11:55 A6 
 Matematik A - nm 

 12:00-12:30  
 Middag 

 12:30-13:00  
 Fællesrengøring 

 13:30-14:10 A6 
 tysk 2 - mv 

 14:15-14:55 Pav2 
 Musik P1 - ba 

 15:05-15:15  Frugt/brød  
 15:15-15:55 Pav2 
 Musik P1 - ba 

 16:00-16:40 

 17:45-18:15  
 Aftensmad 

 18:30-19:30  
 Stilletime 

 19:30-19:45  Andagt  

 21:15-21:30  Kaffe  

 22:00-22:15  På værelset  

 22:15-22:45  
 Godnat 

 07:20-07:30  Morgenløb  

 07:45-08:05  Morgenmad  

 08:05-08:30  
 Nyheder/andagt 

 08:30-09:10 Pav2 
 Engelsk D - cp js 

 09:15-09:55 Pav2 
 Engelsk D - cp js 

 10:00-10:30  
 Frugt/brød 

 10:30-11:10 A6 
 Dansk A - js 

 11:15-11:55 A6 
 Dansk A - js 

 12:00-12:30  
 Middag 

 12:30-12:45  Fællesrengøring  

 12:45-13:45  
 Værelsesrengøring 

    14:45-15:10 Fo 
 Vitaminer - cc 
 15:05-15:15  Frugt/brød  
 15:15-15:55 A6 
 Matematik A - nm 

 16:00-16:40 Fo 
 Medborgerskab AB - 

 17:45-18:15  
 Aftensmad 

 18:30-19:30  
 Stilletime 

 19:30-19:45  Andagt  

 21:15-21:30  Kaffe  

 22:00-22:15  På værelset  

 22:15-22:45  
 Godnat 

 07:20-07:30  Morgenløb  

 07:45-08:05  Morgenmad  

 08:05-08:30  
 Nyheder/andagt 

 08:30-09:10 A3 
 fiskeri og grej P1 - mf 

 09:15-09:55 A3 
 fiskeri og grej P1 - mf 

 10:00-10:30  
 Frugt/brød 

 10:30-11:10 Halvtaget 
 gåtur P1 - 

 11:15-11:55  
 gåtur P1 - 

 12:00-12:30  
 Middag 

 12:30-13:00  
 Fællesrengøring 

 13:30-14:10 A6 
 Dansk A - js 

 14:15-14:55 A6 
 Dansk A - js 

 15:00-15:15  Frugt/brød  

 15:15-15:55 

 16:00-16:40 

 17:45-18:15  
 Aftensmad 

 18:30-19:30  
 Stilletime 

 19:30-19:45  Andagt  

 21:15-21:30  Kaffe  

 22:00-22:15  På værelset  

 22:15-22:45  
 Godnat 

 07:20-07:30  Morgenløb  

 07:45-08:05  Morgenmad  

 08:05-08:30  
 Nyheder/andagt 

 08:30-09:10 Pav2 
 Musik P1 - ba 

 09:15-09:55 A6 
 tysk 2 - mv 

 10:00-10:30  
 Frugt/brød 

 10:30-11:10 A6 
 Matematik A - nm 

 11:15-11:55 A6 
 Dansk A - js 

 12:00-12:30  
 Middag 

 12:30-13:00  
 Fællesrengøring 

 13:30-14:10 Pav2 
 Engelsk D - cp js 

 14:15-14:55 Fo 
 Fællessang - ba nm 

 15:00-15:15  Frugt/brød  

 17:45-18:15  
 Aftensmad 

 18:30-19:30  
 Stilletime 

 19:30-19:45  Andagt  

 21:15-21:30  Kaffe  

 22:00-22:15  På værelset  

 22:15-22:45  
 Godnat 


